D Diabetes
n Brasil

E uma entidade nio governamental, sem fins
lucrativos, que foi fundada em 1980, por um grupo
de pais de criangas e adolescentes com diabetes.

Pais que perceberam que a educagao em diabetes
era o unico caminho para se conseguir uma
qualidade de vida melhor para os seus filhos.

Por isto, desde o inicio o objetivo da ADJ ¢é
conscientizar e educar pessoas com diabetes,
familiares, profissionais da area da satude e a
populagdo em geral, com principal foco na
qualidade de vida das pessoas com diabetes e
demais envolvidos no seu diagnostico, tratamento
e controle.

Pensando nessa agdo desenvolvemos o projeto
Doce Vida que é composto por equipe
multiprofissional formada por enfermeiro,
nutricionista, psicélogo e assistente social.
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Tem o objetivo de orientar e educar:

- Pais e/ ou cuidadores;
- Profissionais de educacio;

- Comunidades.

Em relagao aos cuidados especificos com o
diabetes e prevencio de doengas, melhorando
assim, a qualidade de vida das criangas e alunos
com ou sem diabetes, além de promover um
ambiente escolar mais seguro para criangas com
diabetes.

Acoes Externa

Realizamos visitas em escolas do municipio de Sao
Paulo. Na ocasido ¢ realizado treinamento pratico

e tedrico sobre diabetes.
Agdes Internas

Atividades realizadas na sede da ADJ, podendo ser
individuais ou em grupo onde promovemos a
educacio em diabetes e estimulo ao autocuidado,

o protagonismo juvenil e convivio social.

Venha conhecer
mais sobre
NoOSsos projetos
e nossa sede!!!




