
 

 

EDUCANDO EDUCADORES (ADJ/SBD/IDF) 

43ª Edição do Curso de Qualificação em Educação em Diabetes para 

Profissionais de Saúde  

100% On Line – Ao Vivo – Interativo 

 

PRÉ PROGRAMAÇÃO: 

 

Data: 18 e 19/04 & 25 e 26/04 com disponibilidade de interação com outros 

alunos entre as aulas para tarefas pontuais.  

Horário: 8:30 – 18:00  

 

Conteúdo programático: 

Educação em diabetes 

Caso Clínico Diabetes Tipo 1: Revisão Teórica  

Caso Clínico Diabetes Tipo 2: Revisão Teórica 

Diabetes Gestacional  

Complicações crônicas 

• Oficinas teórico/práticas: 

- Insulinoterapia 

- Monitorização 

- Atividade Física 

- Nutrição: alimentação saudável e contagem de carboidratos 

• Atividades interativas:  

- Lidando com as barreiras psicossociais 

- Educação social/Advocacy 


